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京都で生まれ、福岡で育ち、
いま全国で広がりつつある

「大人としゃべり場」
（そのワークの手法である「トークフォークダンス」）。
輪になって交替しながら、わずか1分ずつ話すだけで、
不思議と身体の内側から力が湧いてきます。
ハンズオン埼玉のメンバーも
それぞれの地元や活動先で、
その力を実感してきました。
「うちの学校でもやってみたい」
「職場の研修でためしてみました」
などさまざまな声をいただいています。
そこで関心のある方に集まっていただき、
それぞれの経験をもちよって、
交流と研究の場を持ちたいと思います。
全国各地で実践者をされてきた方々とともに、
その魅力と押さえるべきポイントを
（あるいは限界も？）、語りつくしたいと思います。
関心のある方、開催したいと考えている方、
輪になって、一緒に話してみませか。

ご参加おまちしています。

●「トークフォークダ
ンス」とは：1対1で、フォーク

ダンスのように次々と相手を変え
ながら語り合う手法です。進行役が出
したお題について話し、聴くというシン
プルなアクティビティ。誰もが思わず話
してしまいます。
●「大人としゃべり場」とは：トーク
フォークダンスを用いた大人と子ども
の交流ワークショップ。子どもと同
じ数の大人が向き合う。中学校
などで開催が広がってい

ます。

●ゲスト：
梅原 達巳さん／　　　

のおがた未来カフェ　　　　 
（福岡県直方市で「大人としゃ　　
べり場」を広げてきた市民グループ）

石橋 裕子さん／　 　　　　　　　　　　
NPO法人佐賀県放課後児童クラブ連絡会 理事長

伊藤 聡さん／三陸ひとつなぎ自然学校　 　　　
（さんつな） 代表

埼玉県上尾市立瓦葺中学校で 　　     　　　　　
「大人としゃべり場」を開催したみなさん

進行：西川 正／NPO法人ハンズオン埼玉

●対象
「大人としゃべり場」を開催したいという方

　　　研修や会議に「トークフォークダンス」を
取り入れてみたい方

●内容：
・「大人としゃべり場／トークフォークダンス」とは？

その魅力を語る
・進行上のポイント、押さえておきたいこと

・質問づくりのポイント
・「大人としゃべり場」の開催方法　等

●参加費：2000円　●定員：40人

●申し込み：

以下を書いてメールでお送りいただくか
⬅左のフォームから
お願いします。

office@hands-on-s.org
①お名前

②ご住所
③電話番号

④所属等
⑤ひとこと
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〒336-0031　埼玉県さいたま市南区鹿手袋7-3-2　ヘルシーカフェのら気付
TEL 048-792-0897　FAX 048-792-0962       

 特定非営利活動法人

ハンズオン埼玉

2020年
1月19日（日）
13時30分～17時00分

武蔵浦和コミュニティ
センター

 JR埼京線・武蔵野線 武蔵浦和駅
西口前 サウスピア 8F


