
「
お
と
う
さ
ん
の
ヤ
キ
イ

モ
タ
イ
ム
」の
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、今

年
度
は
「
ら
く
が
き
」
を
し

ま
し
た
。
商
店
街
さ
ん
の

ご
協
力
を
得
て
、
80
人
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
た
ち

で
開
催
。
当
日
は
県
内
の

企
業
さ
ん
か
ら
寄
付
し
て

い
た
だ
い
た
二
千
人
分
の

「
ろ
う
石
」
を
配
付
。
二
五

〇
メ
ー
ト
ル
の
道

路
は
あ
っ
と
い

う
間
に
絵
で
埋

ま
り
ま
し
た
。

サ
デ
コ
の
福
祉
支
援

活
動
〜
プ
ロ
ボ
ノ
活
動

へ
の
期
待
〜

山
岡
和
彦
さ
ん
（
埼

玉
デ
ザ
イ
ン
協
議
会
）

川
口
に
あ
る
サ
デ
コ
の
ア
ン

テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
県
内
の
授
産

施
設
に
よ
る「
心
の
こ
も
っ

た
」製
品
を
展
示
・
販
売
中
！

社
会
を
つ
な
ぐ
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

岩
山
仁
さ
ん（
多
民
族
共

生
人
権
教
育
セ
ン
タ
ー
）

路
地
歩
き
＆
お
い

し
い
野
菜
を
食
す
会

at
小
川
町

ナ
ビ
ゲ
ー
タ

ー
高
橋
優
子
さ
ん（
生

活
工
房「
つ
ば
さ
・
游
」）

「
ベ
リ
カ
フ
ェ
つ
ば
さ
・
游
」

は
小
川
町
の
野
菜
が
主
役

の
日
替
わ
り
シ
ェ
フ
の
レ

ス
ト
ラ
ン

フ
ァ
ン
ド
研
忘
年
会

at
飲
ん
で
食
べ
て

「
の
ら
応
援
」

中
浦
和
に
あ
る
ヘ

ル
シ
ー
カ
フ
ェ
の
ら
は
、
食

材
・
食
堂
・
広
場
の
三
つ
の

機
能
を
も
っ
た
新
し
い
ス
タ

イ
ル
の
レ
ス
ト
ラ
ン

★
今
後
の
予
定

一
月：

二
〇
一一
年
活
動
計
画
づ
く
り

二
月：

埼
玉
に
N
P
O
バ
ン
ク
を
つ
く

ろ
う
！

三
月：

大
学
と
地
域
の
連
携（
埼
玉
大
生

の
活
動
報
告
）。

埼玉から新しい日本のカタチを構想するジャーナリズム

特定非営利活動法人ハンズオン！埼玉　TEL＆FAX048-834-2052 URL：www.hands-on-s.org/　〒330-0063さいたま市浦和区高砂2-10-6

新年遅々ごあいさつ号

▼
年
末『
希
望
の
つ
く
り
方
』(

岩

波
新
書
・
玄
田
有
史
著) 

を
読
ん

で
、
思
わ
ず
「
ウ
ソ
ー
ッ
」と
叫
ん

だ
。
希
望
を
科
学
し
た
研
究
の
成

果
で
あ
る
こ
の
本
の
最
後
の
結
論

が
な
ん
と
「
希
望
に
必
要
な
も
の

は
、ユ
ー
モ
ア
と
遊
び
だ
」と
あ
っ

た
か
ら
だ
。
▼
「
結
局
、
希
望
に

は
遊
び
が
一
番
大
事
だ
と
思
う
ん

で
す
。
」「
ユ
ー
モ
ア
も
生
活
の
な

か
の
『
遊
び
』で
す
。
け
れ
ど
も
、

効
率
ば
か
り
が
優
先
さ
れ
、
遊
び

が
社
会
の
あ
ら
ゆ
る
と
こ
ろ
で
急

速
に
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
現
代
の
状

況
こ
そ
、
希
望
の
な
い
閉
塞
感
に

覆
わ
れ
た
社
会
の
正
体
な
の
で

す
。
」
▼
カ
ブ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、
ら

く
が
き
タ
イ
ム
…
う
う
む
、う
ち

ら
間
違
っ
て
な
い
か
も
。
希
望
と

い
う
と
力
が
入
る
ん
で
、「
幸
せ

に
暮
ら
す
コ
ツ
」と
捉
え
た
ほ
う

が
い
い
か
な
。
さ
さ
、
皆
さ
ん
今

年
も
遊
び
ま
し
ょ
う
。（
西
川
）

ク
ッ
キ
ー
を
通
じ
て
、た
く
さ

ん
の
人
と
出
会
っ
て
き
た
ク
ッ

キ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。
成
果
を
実

感
す
る
一
方
で
、
資
金
調
達
な

ど
運
営
面
で
は
課
題
山
積
。
そ

こ
で
今
年
度
は
、
継
続
的
に
運

営
で
き
る
よ
う
実
行
委
員
会
方

式
で
、
活
動
目
的
の
確
認
に
始

ま
り
、
連
続
講
座
の
企
画
、
バ
ザ

ー
ル
開
催
に
至
る
ま
で
、
作
業

所
ら
と
チ
ー
ム
に
な
っ
て
動
く

こ
と
に
。
ハ
ン
ズ
オ
ン
は
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
事
務
局
と
し
て
関
わ

り
ま
し
た
。

九
月
に
ス
タ
ー
ト
し
た

連
続
講
座
で
は
、
幻
の
サ

ツ
マ
イ
モ
「
紅
赤
」
を

使
っ
た
ク
ッ
キ
ー

を
、
埼
玉
ベ
ル
エ
ポ

ッ
ク
製
菓
専
門
学

校
・
エ
コ
ベ
ル
の
学

生
さ
ん
と
作

業
所
と
共
同

開
発
し
ま
し

た
。
そ
の
名

も
「
紅
赤
い
ち

期

一
会

」
。

（
裏
面
に
制

作
秘
話
あ
り
）11
月
に
浦
和
コ

ル
ソ
で
開
催
し
た
ク
ッ
キ
ー
バ

ザ
ー
ル
で
お
披
露
目
し
、お
か

げ
さ
ま
で
完
売
し
ま
し
た
。

紅
赤
と
は
、
北
浦
和
で
山
田

い
ち
さ
ん
に
よ
っ
て
発
見
さ
れ

た
、
皮
が
赤
く
て

ホ
ク
ホ
ク
甘
い

サ
ツ
マ
イ
モ
の

品
種
で
す
。

今
後
、
紅
赤
ク

ッ
キ
ー
は
レ
シ

ピ
を
各
施
設
で

共
有
し
、共
通
ブ

ラ
ン
ド
と

し
て
売
り

出
す
予
定

で
す
。

商

品

開

発
講
座
の

参
加
者
や

講
師
の
先

生
を
は
じ

め
、
学
生
さ
ん
、
ク
ッ
キ
ー
サ
ポ

ー
タ
ー
さ
ん
、
協
賛
企
業
さ

ん
、
寄
付
や
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
で
応

援
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
な
ど
、

い
ろ
ー
ん
な
人
・
コ
ト
が
ま
ざ

っ
て
、
焼
き
上
が
っ
た
ク
ッ
キ

ー
は
、
う
ー

ん
美
味
。

お
い
し
い

社

会

に

向

か
っ
て
一
歩

前
進
！

第35回
10／20

第36回
11／14

第37回
11／14

第34回
8／26

vol.10

レシピ開発は学生さんたちが大活躍

熱
心
に
電
車
の
絵
を
描
く
て
っ
ち
ゃ
ん
父
子

2010/11/7

【
ス
タ
ッ
フ
の
証
言
か

ら
】　
通
り
が
か
り
の

お
っ
ち
ゃ
ん
が
突
然
ド

ン
グ
リ
を
い
っ
ぱ
い
く
れ

た
／
お
母
さ
ん
が
「
マ

ン
シ
ョ
ン
だ
か
ら
ろ
う
石

持
っ
て
い
け
な
い
」
と
言

っ
た
ら
、
子
ど
も
が
「
飾
っ
と

く
」
と
言
っ
た
／
塾
帰
り
の
学

生
が
偏
差
値
66
と
か
書
い
て

た
／
通
り
が
か
り
の
人
が
ゴ
ム

段
の
は
じ
っ
こ
を
持
っ
て
く
れ

た
／
学
生
が
年
配
の
お
じ
さ

ん
の
ベ
ー
ゴ
マ
回
し
の
か
っ
こ
よ

さ
に
目
を
奪
わ
れ
教
え

を

請

う
て
い

た

／

「
昔
は
道
で
遊
ん

で

ま

し

た

よ

ね
」
と
話
し
か
け

た

ら
「
そ
う
そ
う
人
が
通
る
時

だ
け
よ
け
た
り
し
て
ね
」
と

嬉

し

そ

う

に

話

し

て

く
れ

た
／
若
い
パ
パ
マ
マ
に
も
「
描
い

て
み
ま
せ
ん
か
？
」
と
話
し

か
け
る
と
、
ほ
と
ん
ど
の
方

が
「
じ
ゃ
あ
」
と
い
っ
て
笑
顔

で
ろ
う
石
を
受
け
と
り
道

路
に
座
っ
て
く
れ
た
／
社

会
人
に
な
っ
て
か
ら
、

久
し
ぶ
り
に
い
ろ
い
ろ
な

人
と
話
が
で
き
た
。

移
動
コ
タ
ツ
と

作
者
の
石
井
さ
ん

▲商店街の昔の地図をみ
なが「そうそう、このお
店でね〜」

お
父
さ

ん
の
仲

間

づ

く

り
応
援
事

業
「
お
と

う
さ
ん
の
ヤ
キ

イ
モ
タ
イ
ム
」

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
埼
玉
県
と
協
働

で
開
催
中
で
す
。
県
内
一
〇
〇
カ

所
。
た
だ
い
ま
週
末
は
あ
ち
こ
ち

で
煙
が
あ
が
っ
て
い
ま
す
。
一
カ

所
あ
た
り
10
kg
の
お
芋
を
生
活
協

同
組
合
ド
ゥ
コ
ー
プ
さ
ん
に
ご
寄

付
い
た
だ

い
て
い
ま

す
。

学生と作業所コラボで、
紅赤クッキー開発！

バ
ザ
ー
ル
の
デ
ザ
イ
ン
は

佐
藤
弓
月
さ
ん

1月末まで

県内あちこちで

開催中！

▲

講座の第６回は「クッキング」。
みんなでつくる醍醐味。

第3回の講師 
林直樹さん

ま
ち
を
彩
る
人
・

場
所
を
応
援
す
る

埼
玉
地
域
フ
ァ
ン
ド
研
究
会

2011年1月19日　

バザール完売御礼パーティにて、
土屋副代表が書き初めを披露



ハン
ズ
オ
ン
さ
ん
と
は
三
年
前

二
〇
〇
七
年
の
夏
、埼
玉
の
冒
険

遊
び
場
づ
く
り
を
担
う
人
の
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
を
つ
く
り
た
い
と
相

談
に
伺
っ
た
の
を
き
っ
か
け
に

お
つ
き
あ
い
さ
せ
て
い
た
だ
く

よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

生
ま
れ
も

育
ち
も
埼
玉
の
私
以
上
に
埼

玉
を
愛
し（
？
）空
気
を
緩
め

て
い
る
ハン
ズ
オ
ン
の
み
な
さ
ん
の

魅
力
に
す
っ
か
り
は
ま
り
気
づい

た
ら
い
ろ
ん
な
こ
と
に
首
を
つ
っ

こ
ん
で
い
ま
し
た
。えへ
。い
ろ
ん

な
こ
と
や
人
ま
で
も
が
専
門
化

さ
れ
細
分
化
さ
れ
る
ご
時
世
に

あ
っ
て「
ま
ぜ
こ
ぜ
」の
装
置
を
つ

く
っ
て
い
こ
う
と
し
て
い
る
と
こ

ろ
に
共
感
し
て
い
ま
す。

こ
れ
か
ら
期
待
す
る
こ

と
？
ま
ぁ
だ
い
た
い
明
後
日

く
ら
い
ま
で
楽
し
く
暮
ら

せ
る
こ
と
を
考
え
て
い
る
と

ず
っ
と
続
い
て
い
く
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
ー
と
思
い
ま
す。

で
き
る
こ
と
を
し
て
い
き
ま
す

の
で
ち
ょ
っ
と
ず
つ
持
ち
寄
っ
て

で
す
ね
、こ
れ
か
ら
も
そ
の
、ひ
と

つ
よ
ろ
し
く
…
コ
ホ
ン。

私

た

ち

が
「
大
事

に
し
た
い

も
の
」
を

確
認
し
た

い
︱
。
ハ

ン
ズ
オ
ン

５
周
年
記

念
イ
ベ
ン

ト
と
し
て
、

８
月
23
日

「
ゆ
ず
れ
な

い
夏
」
を

開
き
ま
し

た
（
参
加
者

40
人
）
。

第

一

部

は
、
大
阪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会
の

早
瀬
昇
さ
ん
に
ご
講
演
い
た
だ

き
、
こ
れ
ま
で
20
年
の
時
代
の
流

れ
を
踏
ま
え
て
、
市
民
活
動
の
存

在
意
義
＝
真
の
市
民
自
治
の

｢

器｣
｢

基
盤｣

で
あ
る
と
い
う
問

題
提
起
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
第

二
部
の
「
公
開
理
事
会
」
で
は
、

豪
華
ト
ー
ク
ゲ
ス
ト
が
、
一
人
５

分
の
持
ち
時
間
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
ぎ
ゅ
っ
と
濃
い
お
話
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

早
瀬
さ
ん
の
最
後
の
言
葉
が
印

象
的
で
し
た
。「
何
度
も
（
団
体

の
）
危
機
は
あ
っ
た
。
そ
れ
で
も

続
け
て
き
た
の
は
、
参
加
の
力
を

信
じ
て
い
る
か
ら
」
と
。
だ
と
し

た
ら
ハ
ン
ズ
オ
ン
も
ま
だ
続
け

ら
れ
る
か
な
…
希
望
を
胸
に
、
資

金
難
を
バ
ネ
に
（
笑
）、
さ
ら
に

跳
べ
た
ら
と
思
い
ま
し
た
。（
若

尾
）第

二
部
の
発
言
か
ら：

▼
阿
部

陽
一
郎
（
ハ
ン
ズ
オ
ン
埼
玉
理

事
、
中
央
共
同
募
金
会
）「
あ
と

５
年
活
動
を
続
け
る
た
め
に
、
み

な
さ
ん
と
踊
り
場
で
話
し
た

い
」
▼
小
島
美
里

さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
暮
ら
し
ネ

ッ
ト
・
え
ん
）「
介
護
Ｎ

Ｐ
Ｏ
は
、
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
で
は

な
く
、
地
域
の
仲
間
と
し
て
」」

▼
傳
田
ひ
ろ
み
さ
ん
（
さ

い
た
ま
市
市
議
会

議
員
）
「
障
が
い

者
は
、
制
度
が
で

き
れ
ば
で
き
る
ほ
ど
、
く

く
ら
れ
て
、
地
域
と
の
縁
が
た
た

れ
る
」
▼
藤
田
孝
典
さ
ん

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ほ
っ
と

ポ
ッ
ト
）「
こ
れ

ま
で
の
福
祉
の

対
象
者
を
変
え
る
。
も
う

何
百
人
も
の
ア
パ
ー
ト
入
居
の

保
証
人
に
な
っ
て
い
ま
す
」
▼
大

堀
研
さ
ん
（
東
京
大
学

社
会
科
学
研
究
所
）「
だ

い
じ
ょ
う
ぶ
、
む
だ
で

も
い
い
か
ら
や
っ

て
み
る
、
が
減
っ

て
し
ま
っ
た
」
▼
川

村
研
治
さ
ん(

地
球
環
境
パ
ー
ト

ナ
ー
シ
ッ
プ
プ
ラ
ザ)

「
ど
こ
ま
で
ゆ
ず
り
あ

え
る
の
か
。
協
働

は
の
り
し
ろ
を
出

し
合
う
こ
と
」

参
加
者
の
声：

▼
ど
う
や
っ
て

暮
ら
し
て

い
こ
う
か
、

ど
う
生
き

た
い
か
、
考

え
続
け
て

る
仲
間
が

す
ぐ
お
隣
に

い
る
ん
だ

な
っ
て
、

ほ
っ
と
あ
っ
た

か
い
気
持
ち
に
な

り
ま
し
た
。（
Ｏ
）
▼
「
対
等
な

関
係
の
難
し
さ
」「
サ
ー
ビ
ス
と

い
う
言
葉
は
嫌
い
」
な
ど
、
日
頃

よ
り
、
特
に
最
近
、
自
分
が
考
え

て
い
る
問
題
を
自
分
の
都
合
の

い
い
方
向
に
解
釈
し
な
が
ら
、
元

気
を
も
ら
い
ま
し
た
。
意
義
あ
る

活
動
に
は
、
十
分
な
評
価
が
与
え

ら
れ
、
必
要
な
も
の
は
備
え
ら
れ

る
と
信
じ
た
い
で
す
ね
。（
Ｎ
）

2011年1月19日　

八
月
二
二
日
、「
ゆ
ず
夏
」

開
催
。
終
了
後
の
飲
み
会

で
、
理
事
一
同
で
ト
ー
ク

ゲ
ス
ト
の
大
堀
研
さ
ん
に

「
ぜ
ひ
理
事
に
！
」と
熱
烈

ラ
ブ
コ
ー
ル
♪
や
め
ら
れ

な
い
夏
▼
九
月
、
日
々
「
地

ブ
ラ
ン
ド
」研
究
。
富
山
「
ま

す
ず
し
も
ど
き
ク
ッ
キ
ー
」は

逸
品
！
▼
二
二
日
、
理
事
会
。

岡
理
事
も
九
州
か
ら
か
け
つ
け
、
大
堀

さ
ん
の
理
事
就
任
が
全
会
一
致
で
可

決
。
▼
ク
ッ
キ
ー
連
続
講
座
ス
タ
ー

ト
。
若
尾
は
、
ク
ッ
キ
ー
メ
ン
バ
ー
等
と

広
告
営
業
で
毎
日
飛
び
回
る
▼
一
〇

月
、
ヤ
キ
イ
モ
主
催
団
体
募
集
開
始
。

「
イ
モ
く
だ
さ
い
！
」の
電
話
対
応
に
あ

た
ふ
た
。
二
日
、
幻
の
「
紅
赤
」イ
モ
掘

り
▼
二
五
日
、
ラ
ク
ガ
キ
タ
イ
ム
開
催

に
む
け
て
、
商
店
街
あ
い
さ
つ
回

り
。
「
チ
ラ
シ
配
っ
と
く

ね
！
」と
に
っ
こ
り
の
天

ぷ
ら
屋
さ
ん
と
の
出
会
い

に
西
川
ウ
キ
ウ
キ
▼
一
〇
月
末
、
さ

い
た
ま
市
経
済
政
策
課
の
Ｃ
Ｓ
Ｒ
事
例

集
作
成
事
業
に
応
募
す
る
も
落
選
▼
一

一
月

ヤ
キ
イ
モ
タ
イ
ム
ス
タ
ー
ト
。
事

務
所
が
イ
モ
箱
で
山
積
み
に
▼
高
知
工

科
大
学
か
ら
中
屋
君
が

武
者
修
行
に
。
ラ

ク
ガ
キ
の
準
備
を

が
ん
ば
っ
て
く
れ
た

▼
二
七
日
、
ク
ッ
キ
ー
バ
ザ
ー
ル
開

店
。
大
阪
か
ら
青
春
ド
リ
ー
ム
号
で
や

っ
て
き
た
原
田
さ
ん
は
売
り

子
で
大
忙
し
▼
一
二
月
、
西

川
・
吉
田
が
路
上
コ
タ
ツ
の

本
場
・
高
知
県
赤
岡
町
の「
冬

の
夏
祭
り
」へ
。
紙
コ
ッ
プ
製
の「
シ
ャ
ッ

ポ
」が
超
キ
ュ
ー
ト
で
大
流
行
。
さ
す
が

に
ゆ
る
の
聖
地
▼
一
〇
日
の
さ
い

た
ま
市
清
水
市
長
の
絆
現
場

訪
問
を
機
に
事
務
所
の
お
片

付
け
。
お
か
げ
で
玄
関
に
本

棚
が
完
成
▼
ハ
ン
ズ
オ
ン
！

ヘ
ッ
ド
オ
ン
！
今
年
も
か
ぶ
っ

て
ば
か
り
で
、
寒
さ
も
ほ
っ
こ

り
、
ほ
ら
、
に
っ
こ
り
。
こ
れ

で
い
い
の
だ
。
（
若
尾
）

事務局
日誌
ダイジェスト

「『
一
期
一
会
』
、
そ
れ
で
い

こ
う
！
」
み
ん
な
か
ら
拍
手
が

わ
い
た
。

紅
赤
芋
を
使

っ
た
新
開
発
の
ク
ッ
キ

ー
の
名
前
が
決
ま
っ
た

瞬
間
だ
。

材
料
、
味
、
大
き
さ
、
パ

ッ
ケ
ー
ジ
な
ど
ク
ッ
キ
ー
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
み
ん
な
で
考
え
、

創
り
あ
っ
た
ク
ッ
キ
ー
の
ネ
ー

ミ
ン
グ
。

作
業
所
の
利
用
者

や
ス
タ
ッ
フ，

主
婦
、
会
社

員
、
デ
ザ
イ
ナ
ー
、
学
生
、

な
ど
が
、
ま
ぜ
こ
せ
に
な
っ
て

み
ん
な
で
悩
む
。

み
ん
な
で

決
め
る
。

大
変
じ
ゃ
な
い
と

言
え
ば
ウ
ソ
に
な

る
け
ど
。

「
い
っ
し

ょ
に
い

る

こ

と
」
か
ら
生

ま
れ
る
そ
の
幸
せ
が
決
め
る
チ

カ
ラ
と
な
る
。

本
来
、
制
作
物
は
ア
ウ
ト
プ

ッ
ト
（
成
果
物
）だ
け
で
判
断
さ

れ
る
。
で
も
、
こ
の
参
加
型
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
創
り
だ
す
プ
ロ

セ
ス
そ
の
も
の
が
人
を
幸
せ
に

し
て
く
れ
た
。
そ
れ
は
、人
を
、

社
会
を
幸
せ
に
す
る
モ
ノ
づ
く

り
っ
て
、
競
合
商
品
に〈
勝
つ
〉

も
の
を
創
り
だ
す
の
で
は
な

く
、人
と
共
に
〈
い
る
〉を
実
感

で
き
る
場
面
だ
っ
た
。

ち
な
み
に
、
こ
の
名
前
の
案

を
出
し
た
の
は
精
神
障
害
者
作

業
所
に
通
う
Ｋ
さ
ん
。
「
プ
ロ

な
ん
か
じ
ゃ
な
い
。
「
や
っ
ほ

〜
！
」
拍
手
が
ま
た
沸
い
た
。

広
報
世
界
遺
産

の

こ

し

た

い

　

り

え

こ

の

みんなでつくるから
生まれる味がある。

vol.10

ゆ
ず
れ
な
い
夏

︱
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・
市
民
活
動
・Ｎ
Ｐ
Ｏ
の

15
年
を
振
り
返
り
、こ
れ
か
ら
を
考
え
る

▲会員の渡邊法美さん（高
知）からいただいた『ゆ
ずごっくん』１ケース

▲岡理事からの差し入れ
『ゆずからいか＆たこ』
瓶詰セット

（　　　 ）わたしのハンズオン
たにいさちよさん




