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埼玉から新しい日本のカタチを構想するジャーナリズム 12年夏の自由研究号

埼
玉
ら
し
い
寄
付
の
あ

り
方
を
考
え
る
！

神
奈
川
県
の
個
別
指
定
Ｎ
Ｐ

Ｏ
条
例
づ
く
り
を
参
考
に

井
出
博
晶
さ
ん
（
神
奈
川
県
県
民
局

県
民
活
動
部
Ｎ
Ｐ
Ｏ
協
働
推
進
課
）

「
条
例
作
り
の
目
的
は
、
単
に

認
定
を
取
り
や
す

く
す
る
基
準
を
つ

く
る
。も
し
く
は
、

自
分
の
ま
ち
独
自

の
基
準
を
つ
く
る
こ
と
。
神

奈
川
県
は
後
者
で
す
。」

今
、
改
め
て
助
成
金
を

考
え
る

│
東
京
都
社
協
民
間
助
成
団

体
部
会
の
活
動
か
ら

熊
谷
紀
良
さ
ん
（
東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
）

「
助
成
団
体
を

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

化
。
中
間
支
援

団
体
と
し
て
時

代
の
ニ
ー
ズ
に

あ
っ
た
助
成
金

の
あ
り
方
を
模

索
・
提
案
」Ｎ

Ｐ
Ｏ
の
お
金
の
困
り

ゴ
ト
を
知
る

│
Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
実
態
調
査
か
ら

生
越
康
治
さ
ん
（
さ
い
た

ま
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー
）

「
調
査
か
ら
見
え
る
助
成

金
へ
の
希
望
、

継
続
的
支
援
・

人
件
費
補
助
の

充
実
」

埼
玉
版
助
成
金
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク

（
パ
ブ
リ
ッ
ク
リ
ソ
ー
ス
ブ
ッ

ク
・
仮
称
）　

「
助
成
金
情
報
を
網
羅
し
た
情
報
誌
や

カ
レ
ン
ダ
ー
の
作
成
を
検
討
」

第47回
4.27

第48回
5.16

第46回
2.16

第49回
6.20

東
日
本
大
震
災

お
よ
び
原
発
事

故
の
避
難
者
の

方
々
へ
の
支
援

と
し
て
、﹃
福

玉
便
り
﹄
の
発

行
を
開
始
し
は

じ
め
ま
し
た
。

避
難
者
数
は
県

の
発
表
で
は

４
５
０
０
人
で

す
が
、
福
玉
便

り
を
発
送
す
る

た
め
に
全
市
町

村
に
確
認
し
た
と
こ
ろ
７
０
０
０

人
と
な
り
、
さ
ら
に
自
主
避
難
者

の
方
は
そ
こ
に
も
含
ま
れ
て
い
な

い
方
も
多
い
よ
う
で
す
。
今
後
も
、

県
内
10
数
カ
所
で
た
ち
あ
が
っ
て

い
る
避
難
者
・
支
援
者
の
グ
ル
ー

プ
や
交
流
会
の
動
き
と
連
動
し
、

つ
な
が
り
の
輪
を
ひ
ろ
げ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
わ
り
の
避
難
者
や
支
援
者
の
方

が
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
ら
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

▼
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
感
想
か
ら

○
双
葉
町
か
ら
避
難
し
て
き
て
Y
市
に

お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
借
上
げ
住

宅
な
の
で
、
地
元
の
人
と
交
流
が
全
然

な
く
、
な
つ
か
し
く
、
う
れ
し
く
な
っ

て
福
玉
便
り
を
読
み
ま
し
た
。

○
私
も
子
供
二
人
と
K
市
に
避
難
し

て
お
り
ま
す
が
、
あ
ま
り
情
報
が
な

い
な
か
何
と
な
く
1
年
が
過
ぎ
て
し

ま
い
ま
し
た
。

避
難
者
向
け
の

情
報
誌
が
で
き

る
の
は
、
大
変

心
強
い
で
す
。

特定非営利活動法人ハンズオン！埼玉　TEL048-834-2052 FAX. 048-826-5184　URL:http://www.hands-on-s.org/　〒 330-0063さいたま市浦和区高砂2-10-6

福
祉
作
業
所

の
商
品
開

発
を
支
援

す
る
ク
ッ

キ
ー
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
。
バ
ザ
ー
ル
終
了
後

も
１
月
11
日
か
ら
毎
週
水
曜
日

昼
休
み
に
、
ハ
ン
ズ
オ
ン
前
に

て
販
売
会
「
プ
チ
バ
ザ
ー
ル
」

を
開
催
。「
お
い
し
か
っ
た
か

ら
、ま
た
来
た
わ
」と
の
リ
ピ
ー

ト
客
に
感
激
。と
き
に
は「
ク
ッ

キ
ー
１
５
０
０
円
分
を
３
セ
ッ

ト
ち
ょ
う
だ
い
」
と
手
土
産
用

の
注
文
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
作
業
所
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
活
か
し
、
３
月
に
は

バ
ザ
ー
ル
出
品
13
団
体
の
共
同

カ
タ
ロ
グ
も
作
成
し
ま
し
た
！

（
埼
玉
県
シ
ラ
コ
バ
ト
長
寿
社

会
福
祉
基
金
助
成
事
業
）。

│
め
ざ
せ
常
設
販
売
!!

い
つ
も
サ
ポ
ー
ト
し
て
く

だ
さ
る
企
業
さ
ん
、サ
ポ
ー

タ
ー
の
み
な
さ
ん
た
ち
と

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
交
流

を
し
た
い
！
と
企

画
し
ま
し
た
。

デ
コ
ッ
パ
と
は
？

デ
コ
ッ
パ
チ
？
映

画
監
督
？
い
え
い

え
「
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
し

た
ス
リ
ッ
パ
」
の
こ
と
。

ス
リ
ッ
パ
は
、
ご
く
普
通

の
塩
ビ
と
か
フ
ェ
ル
ト
な

ど
で
で
き
た
も
の
を
用
意
し
ま

す
。
デ
コ
素
材
は
自
由
！ 

キ
ラ

キ
ラ
・
も
ふ
も
ふ
・
お
も
し
ろ
い
・

か
わ
い
い
・
か
っ
こ
い
い
… 

「
わ

た
し
だ
け
の
デ
コ
ッ
パ
」

を
つ
く
っ
て
あ
な
た
も

参
戦
し
ま

せ
ん
か
？

︻
豆
知
識
︼

ス
リ
ッ
パ
の
発
祥
は
埼
玉
、
旧

南
河
原
村
な
ん
で
す
よ
！

ク
�
キ
�
を

つ
く
�
て
売
�
て
福
来
る

ま
ち
を
彩
る
人
・
場
所
を

応
援
す
る

埼
玉
地
域
フ
ァ
ン
ド
研
究
会

　

埼
玉
県
の
委

託
事
業
と

し
て
新
し

い
公
共
の
担

い
手
育
成
の
た
め
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
改
正
の
大
き
な
ポ
イ
ン
ト
で

あ
る
、「
新
会
計
基
準
」
と
「
認

定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
」
に
つ
い
て
の
セ
ミ

ナ
ー
と
法
改
正
の
説
明
を
県
内
５

カ
所
（
さ
い
た
ま
市
２
回
・
川
越

市
・
越
谷
市
・
熊
谷
市
）
で
実
施

し
ま
し
た
。
新
会
計
基
準
の
第
一

人
者
で
あ
り
、
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

に
つ
い
て
も
詳
し
い
脇
坂
誠
也
氏

と
中
村
元
彦
氏
を
講
師
に

迎
え
、
全
会
場
満
席
御

礼
！ 

合
計
３
２
５
団
体

（
４
５
８
人
）
の
参
加

が
あ
り
ま
し
た
。

水曜はクッキーの日！
クッキーなかよしカタログも出来 !

『福玉便り』
発行：『福玉便り』編集委員
会：埼玉県労働者福祉協議
会・ハンズオン埼玉・震災
支援ネットワーク埼玉（SSN）
編集デザイン：ハンズオン
埼玉
発行部数：5000 部／月刊（カ
ラー A3 裏表）
富士ゼロックス埼玉端数倶
楽部のみなさんに『福玉便
り』の印刷をご協力をいた
だいています。

▲ 2011.5.4. 毎日新聞

デ
コ
ッ
パ
卓
球
選
手
権

10
月
7
日
︵
日
︶

開
催
決
定
！

予  告

新
し
い
公
共
の
担
い
手

拡
大
セ
ミ
ナ
ー
開
催
！

▶
中
村
元
彦
さ
ん

▲脇坂誠也さん

県内14作業所のクッキー大紹介!

なかよしギフト承ります!

障がいのある人ない人、会社員、学生、フリーター、みんなが　まぜこぜに──

　私たちは、障がい者と、プロのシェフやデザイナー、学生、主婦、NPO、会社員など、クッキーを通じていろんな人が出会い、“まぜこぜ”になって共同で福祉作業所の商品開発に取り組むクッキープロジェクトです。　作業所とは、さまざまな障害をもった人たちの働く場として、あるいは居場所としてつくられた施設のこと。通所者がお給料を得たり、社会とのコミュニケーションをつくるために、たくさんの作業所でクッキーなどのお菓子づくりが行われています。　本カタログでは、各作業所の自慢の一品をご紹介します。どれも手作り無添加です。「おいしそう！」がみつかったなら、ぜひ一度ご賞味ください。

　社会福祉法人もくせい福祉会ほっとラウンジ（さいたま市浦和区）は、クッキーを作り始めて12年目になります。月・水の週２日クッキーやブラウニーを焼き、他の曜日には、袋詰め作業を行ったり、パソコン教室、調理実習、

漢字学習、服薬や就労について話し合うなどのプログラムがあります。　朝10時半、ミーティング開始。メンバーの今日の体調と役割分担を確認して、「しっかり髪をしまってください」のかけ声とともに作業スタート。材料と製法にもこだわり、メンバー同士フォローしあって作業をすすめます。「疲れやすい」という精神障がいの特性があるので、無理せず交代で休みをとることも欠かせません。メンバー6人と職員で作業して、この日焼き上がったのは70袋程度。商品は市役所

の福祉作業所の店ピアショップなどで販売して、その利益がメンバーの給料となっています。
　『ラウンジクッキー』は、そのやさしくて風味豊かな“まあるい”味が好評で、リピーター客も多い。味のバリエーションは11種、定番の紅茶味・コーヒー味が人気です。その人気の背景には、「おいしいクッキー」をつくりたい一心で、メンバーでアイデアを話し合い、たびたび作業工程を変え、商品力を向上させてきた経緯があります。「がんばれば、お客

さんは応えてくれることを実感しています」とメンバーの金子さんはやりがいを語ります。
　午後２時、ふんわり甘い香りが部屋にひろがって、クッキーが焼き上がりました。施設長の野口さんは語ります。「週５日フルタイムで働くことが難しくても、人それぞれ得意な時間帯にできることを持ち寄る、それがラウンジ流の働き方です。将来は、カッコよくて味がバツグンの商品をつくって、デパートで売れる商品をつくりたい」

2007年10月 NPO法人ハンズオン埼玉によるクッキー PR塾開講
2008年2月第1回
クッキーバザール2008開催
2009年1月 第2回
クッキーバザール2009開催
2009年12月 クッキープロジェクト設立準備会発足

2010年6月 任意団体として、クッキープロジェクト設立
2010年11月 紅赤クッキー「一期一会」開発

2010年11月 第3回
クッキーバザール2010開催
2011年9月　商品開発連続講座＜プチギフトコース＞開講

2011年11月第4回
クッキーバザール2011開催

「作業所ってどんなとこ？」という方のために、クッキープロジェクト代表の野口泰男さんが施設長を務める精神障がい者の作業所「ほっとラウンジ」の1日をご紹介します。

作
業
所
の
1
日
ほ
っ
と
ラ
ウ
ン
ジ
編

こんにちは。
クッキー
プロジェクト
です これまでの

活動

なかよしギフトカタログvol.1（2012年春号）

イベントの記念品や、詰め合わせギフトも承っております。
各作業所とも手作りで生産量に限りがあるため、むずかし
かったギフトですが、複数の作業所のクッキーを詰め合わせ
たら「なかよしギフト」が誕生しました。いろんな味で、贈る楽しさも拡がります。

私たちは、クッキーの販路拡大を目指しています。「社員食堂の一角を昼休みに提供できる」「イベント会場にて販売スペースを提供できる」
など、ぜひご協力ください。

なかよしギフト承ります。

出張販売「プチバザール」協力者募集中！

お問い合わせ・
ご相談はこちら

〒330-0063 さいたま市浦和区高砂2-10-6ハンズオン埼玉内　 ☎ 048-834-2052     （担当：若尾  平日10 ～18 時）　office@hands-on-s.org http://ameblo.jp/cookie-pj/

朝10時半の
ミーティング。

作業は真剣そのもの。手早く棒状に成形していく。

ほっとラウンジのメンバーで記念撮影。いつも笑いが絶えない。

デザイナーらも参加

パレスホテル大宮のシェフらが応援

かわいく見せる
ラッピング講座

製菓専門学校の学生 ら と 紅 赤 ク ッキー共同開発

浦和コルソでバザール開催。売上は60万円超!

各
作
業
所
自
慢
の

ク
ッ
キ
ー
と
、
お
す

そ
分
け
用「
福
玉
バ
ッ

グ
」
の
セ
ッ
ト
で
す

（
松
： 

二
千
円
、
竹
：

千
五
百
円
、
梅
：
千

円
）。「
福
玉
バ
ッ
グ
」

は
、
福
島
県
双
葉

町
か
ら
避 

難
中

の
女
性
に
よ
る

手
作
り
の
新
聞
エ
コ

商
品
で
す
。

福玉セット
販売中！
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さ
ん
た
ち
も
参
加
く
だ
さ
い
ま
し

た
▼
五
月
二
十
日
、
埼
玉
ト
ヨ
ペ
ッ

ト
「
は
あ
と
ね
っ
と
輪
っ
ふ
る
」

祝
10
周
年
！
記
念
イ
ベ
ン
ト
に
参

加
▼
六
月
十
四
日
、
埼
玉
県
共
助

社
会
づ
く
り
課
の
本
命
委
託
事
業

に
応
募
す
る
も
落
選
。
一
寸
先
は

闇
。
い
や
、油
断
大
敵
。
い
や
い
や
、

ピ
ン
チ
は
チ
ャ
ン
ス
！
さ
あ
、
次

ど
う
し
よ
う
?!
▼
六
月
二
十
七
日
、

水
曜
の
プ
チ
バ
ザ
ー
ル

が
一
旦
終
了
。
毎
週
、

売
り
子
の
里
美

ち
ゃ
ん
の
手
作
り

弁
当
を
楽
し
み
に
し
て
い
た

一
同
か
ら
「
あ
の
お
に
ぎ
り
、
ま

た
食
べ
た
い
の
に
！
」
と
た
め
息

が
漏
れ
る
▼
六
月
二
十
九
日
、
理

事
会
開
催
。
岡
理
事
、
九
州
か
ら

駆
け
つ
け
る
。
新
年
度
体
制
、
認

定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
取
得
等
に
つ
い
て
確
認
。

虎
男
の
事
務
局
長
・

理
事
就
任
が
内
定
▼

七
月
六
日
、
虎
男

ハ
ン
ズ
オ
ン
デ
ビ
ュ
ー
か
ら
一
年
。

充
実
し
た
ハ
ン
ズ
オ
ン
な
一
年
に

感
謝
▼
七
月
八
日
、
こ
れ
ま
で
交

流
を
重
ね
て
き
た
双
葉
町
・
森
さ

ん
と
し
げ
こ
さ
ん
の
ま
ん
じ
ゅ
う

工
房
が
オ
ー
プ
ン
！
茶
ま
ん
じ
ゅ

う
ふ
わ
ふ
わ　

ウ
キ
ウ
キ
▼
七

月
十
四
日
、
一
同
で
大
宮
ア
ル

デ
ィ
ー
ジ
ャ
の
手
話
応
援
に
参

加
、
1
5
0
0
人
で
揃
っ
て

手
話
応
援
。「
愛
し
て
る
ぜ
～

♪
W
e 

a
r
e 

O
R
A
N
G
E

～
♪
」
▼
七
月
二
十
三
日
、
事

務
所
前
に
谷
居
さ
ん
手
づ
く
り
の

「
ま
ち
か
ど
掲
示
板
」
を
設
置
。「
ま

ち
の
人
に
も
っ
と
サ
ン
カ
ク
を
！
」

太
陽
が
く
れ
た
季
節
を
歌
い
な
が

ら
、
た
ち
あ
が
れ
、
ハ
ン
ズ
オ
ン
！

▼
一
月
六
日
、
ク
ッ

キ
ー
バ
ザ
ー
ル
打
ち
上

げ
。
歌
あ
り
、
フ
ラ
ダ

ン
ス
あ
り
、
ガ
ン
ダ

ム
あ
り
で
初
笑
い
▼

十
一
日
、
事
務
所
前

で
ク
ッ
キ
ー
店
開
き

▼
二
十
七
日
、
富
士

ゼ
ロ
ッ
ク
ス
埼
玉
端

数
倶
楽
部
様
よ
り
寄
附

内
定
、
感
謝
！
▼

二
月
十
五
日
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
北
海
道
旅
と
ぴ
あ
の
下
間
さ

ん
来
訪
！ 

再
会
に
思
わ
ず
涙
。
バ

リ
ア
フ
リ
ー
旅
行
で
の
、
吉
田
さ

ん
の
温
泉
タ
オ
ル
事
件
に
一
同
爆

笑
▼
二
十
九
日
、
関
東

に
大
雪
降
る
。
事
務
所

前
、
み
ん
な
で
雪
だ

る
ま
づ
く
り
▼
三
月

十
九
日
、
理
事
会
開

催
。
次
年
度
事
業
の
方
向
性
を
確

認
▼
二
十
五
日
、
福
島
か
ら
避
難

中
の
方
と
「
ス
パ
リ
ゾ
ー
ト
ハ
ワ

イ
ア
ン
ズ
」
日
帰
り
バ
ス
旅
行
▼

四
月
一
日
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
改
正
の
最

中
に
日
高
市
長
急
逝
。
虎
男
、
市

長
選
出
馬
を
打
診
さ
れ
る
も
、
ハ

ン
ズ
オ
ン
専
念
を
宣
言
！
▼
四
月

二
十
七
日
、
県
内
の
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
1
7
0
0

団
体
に
会
計
セ
ミ

ナ
ー
の
告
知
文
の
発
送
作

業
。
カ
ブ
リ
モ
ノ
で
作

業
効
率
も
Ｕ
Ｐ
？
▼
五

月
一
日
、
世
田
谷
社
を
迎
え
て
Ｉ

Ｔ
広
報
戦
略
会
議
、
フ
ェ
イ

ス
ブ
ッ
ク
ペ
ー
ジ
開
設

▼
五
月
十
四
日
、
県

委
託
・
新
会
計
基
準

セ
ミ
ナ
ー
は
じ
ま
る
。
第
一
回
浦

和
会
場
に
は
、
旧
知
の
団
体
職
員

事務局
日誌
ダイジェスト

「
ヒ
ス
テ
リ
ッ
ク
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
で
何
か
が
変
わ
っ
た
こ
と

は
な
い
。
人
々
の
空
気
を
や
わ

か
ら
く
変
え
て
い
く
こ
と
が
こ

れ
か
ら
の
日
本
を
創
り
直
し
て

い
く
と
思
う
。」
と
、
天
野
祐
吉

（
元
広
告
批
評
編
集
長
）
さ
ん

は
言
う
。

「
人
々
の
空
気
を
や
わ
ら
か
く
変

え
て
い
く
こ
と
」
こ
れ
は
、
ハ
ン

ズ
オ
ン
が
も
っ
と
も
大
切
に
し
て

き
た
こ
と
だ
。
そ
の
ひ
と
つ
と

し
て
の
カ
ブ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
。
今

回
は
ス
タ
ッ
フ
み
ん
な
で
ア
ー
ダ

コ
ー
ダ
と
考
え
な
が
ら
生
ま
れ

ま
し
た
！ 

ハ
ン
ズ
オ
ン
の
仲
間
、

四
万
十
の
佐
々
倉
玲
於
さ
ん
の

ご
結
婚
の
お
祝
い
に
、
創
ら
せ

て
頂
い
た
新
聞
バ
ッ
ク
系
か
ぶ
り

モ
ノ
。
以
下
、
佐
々
倉
さ
ん
か

ら
の
ご
感
想
か
ら
ど
ん
な

の
か
を
想
像
し
て
頂
け
ま

す
よ
う
に
。

「
大
好
評
で
し
た
ね

〜
”あ
の
細
か
さ
！ 

全
部
レ
オ
や
っ
た
〜

（
記
事
中
の
顔
写
真
）

”

と
み
ん
な
感
心
し
て
い
ま
し
た
。

新
聞
バ
ッ
グ
の
よ
う
で
、
バ
ッ
グ

で
は
な
い
、
新
聞
バ
ッ
グ
系
の
被

り
物
が
す
ご
い
！
こ
の
発
想
は

い
っ
た
い
… 

１
０
０
本
ノ
ッ
ク

で
も
や
っ
た
の
だ
ろ
う
か
??
さ
ら

に
、
1
人
用
の
被
り
物
で
は
な

く
、
４
人
用
に
な
る
な
ん
て
！

僕
ら
の
た
め
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
の

よ
う
で
、
そ
の
実
、
被
る
人
み

ん
な
が
楽
し
く
な
り
、
幸
せ
に

な
る
幸
せ
お
す
そ
分

け
系
被
り
物
で
す

ね
！
（
中
略
）
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
感
激

感
激
〜
で
し
た
。
さ
ら
に
、
こ

ん
な
大
き
な
も
の
を
わ
ざ
わ
ざ

持
っ
て
来
て
く
だ
さ
っ
た
な
ん
て

〜
ハ
ン
ズ
オ
ン
の
方
々
の
人
を
楽

し
ま
せ
る
、
喜
ば
せ
る
こ
と
に

か
け
る
根
性
？
執
念
?!
を
思
い

知
っ
た
気
が
し
ま
し
た
。さ
ら
に
、

ハ
ン
ズ
オ
ン
の
ロ
ゴ
と
写
真
! 

P
R
も
忘
れ
て
い
な
い
！
さ
す

が
、
ハ
ン
ズ
オ
ン
!! 

学
ぶ
と
こ

ろ
が
多
い
被
り
物
で
し
た
〜
」

か
ぶ
り
モ
ノ
。
被
れ
ば
、
だ
れ

で
も
そ
の
場
の
空
気
を
や
さ
し

く
創
る
ク
リ
エ
ー
タ
ー
に
な
れ

る
。
人
の
空
気
を
幸
せ
に
変
え

る
大
事
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ツ
ー
ル
。
今
こ
そ
、こ
の
日
本
で
、

オ
ー
。

み
な
さ
ま
、
厳
し
い
残
暑
で
す

ね
。お
見
舞
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

相
変
わ
ら
ず
、
出
張
と
い
う
名

の
旅
の
日
々
の
阿
部
で
す
。

先
日
、
釜
石
に
お
邪
魔
し
た
時

に
は
、
と
て
も
素
敵
な
お
店
を

見
つ
け
ま
し
た
。

お
店
の
名
前
は
「
真
理
子
商

店
」。
釜
石
駅
か
ら
車
で
40
分

ほ
ど
の
平
田
（
へ
い
た
）
地
区

に
今
年
の
4
月
に
開
店
し
ま
し

た
。
こ
の
地
域
に
は
、
３
０
０

人
ほ
ど
の
方
が
暮
ら
し
て
い
ま

す
が
、
震
災
前
に
あ
っ
た
雑
貨

店
が
な
く
な
り
、
最
寄
り
の

ス
ー
パ
ー
ま
で
車
で
約
15
分
、

市
中
心
部
と
地
区
を
結
ぶ
バ
ス

は
１
日
３
往
復
だ
け
で
、
買
い

物
を
す
る
に
も
不
便
を
強
い
ら

れ
て
き
ま
し
た
。

昨
年
、
地
域
の
み
な
さ
ん
と
避

難
所
生
活
が
続
い
た
真
理
子
さ

ん
は
、
震
災
で
お
世
話
に
な
っ

た
地
元
の
人
た
ち
に
恩
返
し
が

で
き
れ
ば
と
、
思
い
つ
い
た
の

が
雑
貨
店
の
開
店
。

お
店
は
、
昔
な
が
ら
の
よ
ろ
ず

屋
さ
ん
で
、
し
ょ
う
ゆ
や
洗
剤

と
い
っ
た
日
用
品
の
ほ
か
、
子

ど
も
の
た
め
に
駄
菓
子
や
お

も
ち
ゃ
や
花
火
を
並
べ
て
、
文

房
具
や
切
手
も
販
売
し
て
い

ま
す
。

お
店
と
い
う
よ
り
は
、
こ
の
ま

ち
の
サ
ロ
ン
と
い
う
か
、
地
区

の
高
齢
者
の
み
な
さ
ん
の
茶
の

間
代
わ
り
と
な
っ
て
い
る
光
景

が
と
て
も
眩
し
く
感
じ
ら
れ
ま

し
た
。

被
災
地
に
限
ら
ず
、
地
域
の
中

で
、何
か
の
役
に
立
ち
た
い
と
、

具
体
的
に
動
く
方
が
た
と
出
会

え
る
こ
と
が
旅
の
醍
醐
味
だ
と

感
じ
ま
す
。
な
に
よ
り
も
自
分

を
勇
気
づ
け
て
く
れ
て
い
る
こ

と
に
感
謝
の
日
々
で
す
。

新聞バッグ系・幸せをお
すそわけするかぶりモノ

阿部　陽一郎

理
事
連
載
シ
リ
ー
ズ
・
私
は
見
た

真
理
子
商
店
〜
釜
石

▲東北出張中に食べた富士山もり
そば


